1° Dia Triduo de Santa Catarina de Sena
Oracao Inicial
Dir.: Queridos irm3os e irmas, meditemos sobre a vida de Santa Catarina de Sena.

Todos: Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso Amor. Enviai o
Vosso Espirito e tudo sera criado e renovareis a face da terra. Oremos: O Deus que instruistes os cora¢des dos
vossos fiéis, com a luz do Espirito Santo, fazei que apreciamos retamente todas as coisas segundo o mesmo
Espirito e gozemos da sua consolagao. Por Cristo Senhor Nosso. Amém.

Inicio da vida de Santa Catarina de Sena

Dir.: Catarina de Sena, uma das mulheres que marcaram profundamente a histéria da Igreja, nasceu em 25 de
margo de 1347, na cidade de Sena, na Toscana, em um bairro chamado Fontebranda. Pertenceu a uma numerosa
familia de classe média alta e era a vigésima quarta de 25 irmdos. Apds a morte de sua irma Joana, que morreu nos
primeiros anos de vida, passou a ser a cagula da familia. O pai, Tiago Benincasa, € um bem-sucedido comerciante, e
a mae, Lapa, é a filha do poeta Nuccio Piagenti. Na familia Benincasa nao faltava o necessario e era uma familia que
tinha uma profunda consciéncia religiosa e um forte sentido politico de defesa a cidade. Embora os filhos fossem
numerosos, o casal recebeu em sua casa um primo 6rfao, Tomds Della Fonte que, mais tarde, tornando-se
Dominicano, teve grande influéncia na vida de Catarina, sendo o seu primeiro confessor e diretor espiritual.

Leitor 1: Desde cedo revelou sinais de vocacao para a vida consagrada. Com apenas seis anos, quando voltava para
casa, no bairro Vale Piatta, em companhia de seu irm3o Estevao, aparece-lhe Jesus Cristo no alto da Igreja de Sao
Domingos, vestido com roupas sacerdotais, rodeado por vérios personagens, entre os quais é possivel reconhecer
Sao Pedro, S3o Paulo, e S3o Jodo. Aos sete anos consagrou a sua virgindade a Deus.

Leitor 2: Aos doze iniciam-se os conflitos familiares. A mae, Dona Lapa, preocupada com o futuro de Catarina, pensa
em arrumar-lhe um bom matrimoénio. Ndo compreende as atitudes espirituais da filha. Catarina, num gesto corajoso
demonstrando a sua recusa em aceitar um matrimonio e revelando autonomia, corta os cabelos, manifestando o
desejo de se entregar a Deus numa ordem religiosa. Desde entdo, Catarina inicia uma vida austera, passando horas
e horas num pequeno quarto, transformado em cela conventual, no seio da prépria familia. Os familiares olham
este gesto com suspeita. Tentam arranca-la de sua soliddo confiando-lhe o trabalho mais pesado e duro a fim de
gue desistisse da sua intenc¢do. Perturbam a sua oracdo e siléncio. E, especialmente, proibem-lhe de fazer
peniténcias que sejam prejudiciais a saude. Catarina nao se revolta.

Leitor 1:Aceita tudo com plena docilidade, criando uma "cela interior” em seu coracao, onde ninguém a podia
perturbar nos seus intimos coléquios com Deus. Escrevera mais tarde aos seus discipulos:

Todos: “Fazei uma cela no coragdo, de onde nunca podereis sair”.

Dir.: Sera por este periodo, aos quinze anos, depois de uma visao em S3ao Domingos, que Catarina decide ser
Dominicana e ingressar na Ordem Terceira de S3o Domingos. A docilidade de Catarina vence a dureza dos pais e dos
irmaos. Especialmente, por decisdo do pai, a situagdo se acalma e Catarina podera dedicar-se livremente a oracao.
Como era alma que sempre tendia a ora¢ao, ao siléncio e a peniténcia, preferiu ndo entrar em uma Congregacao e
continuar no seu cotidiano dos servicos domésticos, a servir a Cristo e Sua Igreja, ja que tudo o que fazia, oferecia
pela salvacdo das almas.

Palavra de Deus

Texto (Jo 13, 16-17)

Leitura do Evangelho de Jesus Cristo segundo Jodo: Em verdade, em verdade, vos digo: o servo ndo esta acima do
seu senhor e o0 mensageiro ndo é maior que aquele que o enviou. Se sabeis isto, e o puserdes em pratica, sereis
felizes.



Ladainha de Santa Catarina de Sena
Senhor, tende piedade de nds
Senhor, tende piedade de nds
Cristo, tende piedade de nés
Cristo, tende piedade de nés
Senhor, tende piedade de nds
Senhor, tende piedade de nés
Cristo, ouvi-nos
Cristo, ouvi-nos
Deus pai celestial, tende piedade de nés
Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nés
Deus, Espirito Santo tende piedade de nés
Santa Trindade, um sé Deus tende piedade de nds
Santa Maria, Nossa Mae, rogai por nos
Santo Domingo, glorioso Patriarca, rogai por nés
Santa Catarina de Sena, rogai por nés
Santa Catarina, benévola mae dos pobres, rogai por nés
Santa Catarina, doce mae dos que sofrem, rogai por nés
Santa Catarina, misericordiosa mae dos enfermos, rogai por nos
Santa Catarina, refugio dos que sofrem, rogai por nés
Santa Catarina, intercessora dos pecadores, rogai por nés
Santa Catarina, rosa de paciéncia, rogai por nés
Santa Catarina, modelo de humildade, rogai por nés
Santa Catarina, modelo de castidade, rogai por nds
Santa Catarina, recipiente de gracas, rogai por nés
Santa Catarina, ardente promotora da Honra de Deus, rogai por nés
Santa Catarina, espelho de santidade, rogai por nés
Santa Catarina, exemplo de cleméncia, rogai por nés
Santa Catarina, Gléria da Ordem de Predicadores, rogai por nds
Santa Catarina, fecunda mae espiritual, rogai por nés
Santa Catarina, promotora da paz, rogai por nos
Santa Catarina, discipula de Jesus, rogai por nés
Santa Catarina, serva, rogai por nos
Santa Catarina, bendita com suas santas chagas, rogai por nés
Santa Catarina, recompensada amplamente por seus esforcos e méritos, rogai por nos
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos, Senhor
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, escutai-nos, Senhor
Cordeiro de Deus, que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nés
Rogai por nés Oh! gloriosa virgem, Santa Catarina de Sena,
que sejamos dignos de alcangar as promessas de Nosso Senhor Jesus Cristo. Amém.

Reza-se:
% 1 Pai-Nosso,
& 1 Ave-Mariae
& 1 Gldria ao Pai...

Oracao de Santa Catarina de Sena

Dir.: O Catarina de Sena, irresistivel Santa, a forca de tua palavra n3o resistem os coracdes dos pecadores e
alcancam o Reino dos céus, pela tua fé ardente e pela tua insistente oracdao. Como outrora, faca sentir hoje o poder
de tua intercessdo, para fortalecer a fragil paz entre os homens, libertar as vitimas das injusticas e todos os
oprimidos por qualquer adversidade. Conforta e cura os que sofrem dos males do corpo e da alma. Roga a Jesus
Cristo, Supremo Pastor, pela paz de todo o mundo, pela unidade e fidelidade do Povo de Deus, a Igreja. Pede
também pelo bem de Nossa Patria, o Brasil. Finalmente, se recorda também de mim, que te invoco com fé, sabendo
gue nunca abandonas na dificuldade, os que te consideram como mae e mestra. Amém.



